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  1.3. Μικροοργανισμοί


 Βλαβεροί Μικροοργανισμοί








Διαθέσιμες Πηγές


στο Διαδίκτυο





Φωτογραφίες  βλαβερών  μικροοργανισμών σε μεγέθυνση


� HYPERLINK "http://www.nsph.gr" �www.nsph.gr�


� HYPERLINK "http://www.who.int" ��www.who.int�


� HYPERLINK "http://www.cdc.gov" ��www.cdc.gov�


� HYPERLINK "http://www.hpa.org.uk" ��www.hpa.org.uk� 








ΕΚΠΛΗΚΤΙΚΟ ΓΕΓΟΝΟΣ


Παγκόσμια, οι λοιμώξεις ήταν η κύρια αιτία θανάτου το 1999, προκαλώντας το 25% όλων των γνωστών θανάτων.


Οι λοιμώξεις ήταν υπεύθυνες για το  63% της θνησιμότητας παιδιών ηλικίας κάτω των 5 ετών!
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Κόψτε τις κάρτες ασθενειών των ΥΜ 1, ΥΜ2 και ΥΜ 3, ετοιμάζοντας ένα πακέτο για κάθε ομάδα. Πλαστικοποιήστε ή κολλήστε σε σκληρό χαρτόνι, για μελλοντική χρήση. 


Αντιγράψτε το ΦΕ 1 για κάθε ομάδα.
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Μερικοί μικροοργανισμοί μπορούν να είναι επιβλαβείς στους ανθρώπους και να προκαλέσουν  ασθένειες.  Ο ιός της γρίπης ευθύνεται για τη γρίπη, τα καμπυλοβακτηρίδια (Campylobacter) μπορούν να μας αρρωστήσουν και τα δερματόφυτα, μύκητες όπως το τριχόφυτο (Trichophyton), μπορούν να προκαλέσουν ασθένειες, όπως το «πόδι αθλητή» και η τριχοφυτία. Μικροοργανισμοί όπως αυτοί, είναι γνωστοί ως παθογόνοι. Κάθε τέτοιος μικροοργανισμός μπορεί να  προκαλέσει ασθένεια, με διάφορους τρόπους.


Όταν τα επιβλαβή μικρόβια αναπαράγονται στο σώμα μας, παράγουν βλαβερές ουσίες, τις αποκαλούμενες τοξίνες, που μπορούν να μας  αρρωστήσουν ή στη χειρότερη περίπτωση, να καταστρέψουν ιστούς και όργανα. Οι ιοί ενεργούν ως  παράσιτα. Με την είσοδο τους στο σώμα μας χρειάζονται ένα κύτταρο-ξενιστή (οικοδεσπότη), για να επιζήσουν. Μέσα σε ένα κύτταρο, πια, πολλαπλασιάζονται και όταν ολοκληρωθεί η ανάπτυξη τους, ελευθερώνονται,  καταστρέφοντας με αυτό τον τρόπο το κύτταρο, που τους «φιλοξένησε».  Τα δερματόφυτα (Dermatophytes) προτιμούν να αναπτυχθούν ή να αποικίσουν κάτω από το δέρμα. Τα δευτερογενή προϊόντα που παράγουν, καθώς τρέφονται,  προκαλούν πρήξιμο και φαγούρα.


Κάποιος που έχει προσβληθεί από έναν μικροοργανισμό που προκαλεί  ασθένεια λέγεται ότι έχει μολυνθεί. Πολλοί βλαβεροί μικροοργανισμοί  μπορούν να περάσουν από το ένα άτομο στο άλλο μέσω διαφόρων οδών – όπως ο αέρας, η επαφή, το νερό, τα τρόφιμα, τα αερολύματα (σπρέι), τα ζώα, κ.λ.π. Οι ασθένειες που προκαλούνται από τέτοιους μικροοργανισμούς καλούνται λοιμώξεις. 


Είναι σημαντικό να θυμόμαστε ότι δεν είναι βλαβεροί όλοι οι μικροοργανισμοί και ότι μερικοί μικροοργανισμοί γίνονται επιβλαβείς, μόνο όταν απομακρύνονται από το φυσικό τους περιβάλλον. Παραδείγματος χάριν, η σαλμονέλα (Salmonella) και το καμπυλοβακτηρίδιο (Campylobacter) ζουν στο έντερο των πουλερικών, χωρίς να προκαλούν κάπου βλάβη. Εντούτοις, όταν εισέλθουν στο ανθρώπινο έντερο, οι τοξίνες που απελευθερώνουν κατά την ανάπτυξη τους μπορούν να μας προκαλέσουν σοβαρή ασθένεια.


Ο οργανισμός μας έχει ωστόσο προσαρμοστεί, για να μας βοηθήσει να καταπολεμήσουμε αυτές τις μολύνσεις. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί με τους ακόλουθους τρόπους:


Πυρετός: Οι μικροοργανισμοί προτιμούν να ζουν στην κανονική θερμοκρασία του σώματος, δηλαδή στους 37oC. Όταν οι μικροοργανισμοί εισβάλλουν στο σώμα μας, αυτό αυξάνει τη θερμοκρασία του (πυρετός) σε μία προσπάθεια να σκοτώσει τους εισβολείς


Πρήξιμο: Μία τομή (κόψιμο) στο χέρι θα προκαλέσει πρήξιμο γύρω από το τραύμα. Αυτή είναι μια αντίδραση του σώματος μας, με παρόμοιο τρόπο όπως στον πυρετό αλλά μόνο σε μια εντοπισμένη περιοχή.


Εξανθήματα: Αυτά είναι αντίδραση του σώματός μας στις τοξίνες των μικροοργανισμών. 


Τα παραπάνω θα συζητηθούν, λεπτομερώς, στις επόμενες ενότητες














Γενικές Γνώσεις

















